
 

 

 
CAMPEONATO DE CATALUÑA DE HAPKIDO INFANTIL Y ADULTO 

 

FECHA: 5 DE JULIO DE 2026 
 
LUGAR: POLIDEPORTIVO DE LA MAR BELLA 

Avda. Ronda Litoral Mar, 86-96 (Barcelona) 
 

HORARIO: A partir de las 8.30h. 

ÚLTIMO DÍA DE INSCRIPCIÓN 
POR OFICINA VIRTUAL: 28 DE JUNIO 

DRET DE INSCRIPCIÓ:                                            10€ 

SORTEO INFORMATIZADO: Se publicará en la página web de la FCT antes del  

campeonato. No se aceptará ningún cambio el 
día de la competición. Todas las incidencias 
serán publicadas en la web antes del 
campeonato. 

DOCUMENTACIÓN 
PARA PARTICIPAR:               

- Derechos de inscripción competidores: 10€ 

- En la oficina virtual tener actualizados los grados y subido el Dni. 

- Licencia actual. 

- Licencia del profesor actualizada. 

- Permiso paterno menores de 18 años  

Listado de categorías de competición 

- Participación Individual. 

- Participación Parejas.  

- Participación Tríos. 

- Participación Equipos (mínimo 6 máximo 10).   

Todas estas participaciones podrán ser mixtas.  

Esta participación estará dividida en dos grandes grupos, exceptuando la participación de equipos que 

estará dividida en dos únicos grupos, el infantil (edad igual o inferior a 14 años) y el adulto (Igual o superior 

a 15 años). 

-Competición Promesas de hapkido (cinturones de amarillo hasta rojo) 

-Competición Absoluta de hapkido (cinturones pum y negro)  

• Categoría Infantil: igual o inferior a 10 años (-2016) 

• Categoría Cadete: 11 a 14 años.  (2012--2015) 

• Categoría Junior: 15 a 17 años. (2009-2011)  

• Categoría Senior 1: 18 a 30 años. (1996-2008) 

• Categoría Senior 2: 31 a 40 años. (1986-1995) 

• Categoría Máster 1: 41 a 50 años. (1976-1985) 

• Categoría Máster 2: igual o superior a 51 años. (+1975) 



 

 

 

• Sólo se podrá participar como individual, parejas o tríos y nunca en varias categorías, 

exceptuando en la participación de equipos. 

 

• La competición Promesas estará diferenciada de la competición Absoluta, no estará permitido 

mezclar cinturones pum y negro con cinturones de color en la participación Parejas y Tríos. 

 

• La competición de equipos estará dividida en dos categorías: 

-Infantil: edad igual o inferior a 14 años a partir de cinturón amarillo 

-Adulta: edad igual o superior a 15 años a partir de cinturón amarillo 

Será de obligatorio cumplimiento realizar técnicas de respiración, caídas, técnicas de piernas, bloqueos y 

ataques de mano y ho sin sul (Defensa personal). Todas las técnicas obligatorias se pueden realizar por 

apartados o dentro del ho sin sul. Sólo podrán hacer uso de armas en las categorías a partir de los 15 años 

de edad y sólo en la categoría de competición absoluta. Sólo se podrá hacer uso de las armas específicas 

del hapkido: palo corto, cuchillo de madera o goma, palo mediano, chukto, palo largo, cinturón y bastón. 

Formas de competición: 

Se realizará una única ronda y su contenido será libre. NO se podrá utilizar música en ninguna de las 

formas de competición. 

Duración de la competición: 

• Individual: la duración de la competición individual será de 1:30 a 1:40, como tiempo válido. 

• Parejas: la duración de la competición de parejas será de 1:50 a 2:10, como tiempo válido. 

• Tríos: la duración de la competición de tríos será de 2:50 a 3:10, como tiempo válido. 

• Equipos: la duración de la competición será de 3:50 a 4:10. 

Todas las participaciones tendrán 30 segundos previos para su acomodo en pista. 

Arbitraje:   

se aplicará la normativa vigente actualizada del departamento de hapkido perteneciente a la Real 

Federacion Española de Taekwondo y disciplina asociada Hapkido. se pueden redirigir a la página web 

de la RFET y D.A. Hapkido en el apartado de normativas. 

Trofeos:  
En las categorías donde no haya más de 3 inscritos , la organización comunicará las incidencias para 

buscar la solución más adecuada para velar por una buena competición. 

Para recoger los trofeos, los competidores deberán ir en dobok o en chándal.  
 
Nota: No se aceptará la inscripción de ningún club que no tenga abonada la cuota de club y la 
colegiatura de profesor del año 2026. 
 
 
 

                   EL PRESIDENT 

                    

                                     
Fdo.:Marta Calafell Andulla  
Delegada de Hapkido 
 
 


